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Sikeresen palyaztunk

A TOP_PLUSZ-2.1.1-21 koédszamu,
,,Onkorményzati épiiletek energetikai
korszer(sitése” cimii felhivasra benyuj-
tott palyazatunk 52 171 015,- Ft timo-
gatasban részesiilt. A projekt keretében
a miivel6dési haz sziikséges gépészeti
felujitasan kiviil (részleges radiator és

csOhalozat csere) apritékos fiitési rend-
szer kialakitasa céljabol konténer ka-
zanhaz telepitését tervezzik. A magas-
tetd utodlagos hoszigetelése és tetdabla-
kok utdlagos beépitése mellett a tetore
napelemes rendszert is telepitiink.

Tisztelt Sarkeresztesiek!

Kozsé- ” u
giinkben az °

szakban lat-
vanyosan megnovekedett a kutyasétal-
tatok szama.

Tobbszor szembesiiliink azzal, hogy
kozteriileteken, parkositott részeken,
sétautak mentén, jardan, jatszotéren, fu-
topalya mellett a kutyapiszok ott ,,ékes-

Isten hozott!

Kevés oromtelibb esemény tortén-
het az ember életében, minthogy
gyermek érkezik a csaladba. Ez most
januar honapban kozségiinkben nem
adatott meg egyetlen csaladnak sem.
Csodas iinnepvar6 napokat kiva-
nunk mindenkinek és boldog baba-
varast azoknak a csalddoknak, akik
eme esemény eldtt allnak.

Sarkeresztes Kozség
Onkormanyzatanak
Képviselo-testiilete

kedik”. Gazdiként nemcsak a kutyan-
kért kell feleldsséget vallalunk, hanem
feladataink koz¢ tartozik kornyezetiink
megdvasa is. Ennek érdekében a ku-
tyatulajdonosoktdl jogosan elvart a ku-
tyapiszok Osszeszedése, melynek sza-
mos gazdi eleget is tesz.

A kutyaiiriilék nemcsak latvanynak
kellemetlen, hanem szamos fert6zés
melegagya is lehet.

Az energetikai korszeriisités és a
megujulo energiaforras alkalmazasa je-
lentés lizemeltetési koltségmegtakari-
tast fog eredményezni, és az épiilet te-
tétere is belakhatova, hasznosithatova
valik.

Krihling Janos

A kellemetlenségek megsziintetése
érdekében - mar korabban — a sport-
palya melletti 61t6z6 kozelében ku-
tyaiiriilék gyiijté szemetes (kutyato-
alett) keriilt elhelyezésre.

Kérjiikk a kutyatulajdonosokat,
hogy a sétak soran felszedett kutya-
piszkot oOsszekotott zacskoban szi-
veskedjenek beledobni!

Lehet6ség szerint haztartasi hulla-
dékot, PET palackot, egyéb szemetet
ne helyezziink el ebbe a gyiijtobe!

Farsangi hagyomanyaink

A farsangi iinnepkor vizkereszttol
hamvazoszerdaig, azaz a htisvétot meg-
eléz6 negyvennapos bojt elsé napjaig
tart. Azonban az linnepkorhoz tartozo
szokasok kitolodtak torkoscstitortokig,
amikor felfliggesztették a bojtot és elfo-
gyasztottak a farsangi maradékokat.

A farsangi idészakot pincebeli mulat-
sagok kisérték. A mulatsagok gyakran
nemenként és korosztalyonként elkiild-
niiltek. Sarkeresztesen a Borbdalai sz6-
16kbe és az Ujhegybe mentek hiisha-
gyokeddezni. Az Oregek odaadtdk a
pincekulcsot, a lanyok vitték a fankot,
kenyeret, fott- vagy szarazkolbaszt, ugy
tartottak a legényekkel. Jot ettek, hozza
a szabadban két tégla kozt gyujtott tii-
z6n bort forraltak. Jokedvvel daloltak,
tancoltak.

A pincebeli mulatsagok mellett balt is
tartottak ebben az idészakban. Sarke-
resztesen a farsangi balt farsangvasar-
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nap (farsang utolso6 vasarnapjan) tartot-
tak. Sarkeresztesen rendez6i a legé-
nyek, kés6bb az dnkéntes tlizolto egye-
siilet volt. A bejaratnal belépot szedtek,
és mindenki a sajat tarsasagahoz, la-
nyok a lanyok tarsasagaba, fiuk a fiuk
csoportjaiba csatlakoztak be. A népraj-
zi leirasban hosszasan olvashatjuk a bal
szokasait, a balba hivastol a hazamene-
tel elotti kimuzsikalasig, vagy épp a
tancot visszautasitd lanyok kitancolta-
tasarol.

Farsang a parvalasztas, lakodalmak
iddszaka is volt. Farsang végén a falusi
kozosségek tréfakkal itélték el, aki nem
ment férjhez, bar a hazassagra érett
volt. Sarkeresztesen az ilyen idésebb
lanyokkal tuskot huzattak. A tuskot
odakototték a kilinesre egy madzaggal,
bekialtottak neki, és amikor kinyitotta
az ajtot nagyot nevettek rajta.

Telepiiléstinkon a hushagyokeddi

(folytatés a kévetkezd oldalon)
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ebéd kolbaszos levesbdl és fankbol allt,
de némelyik csaladnal krumplis- vagy
turds rétest is siitottek sosan.

A hushagyokeddi hagyomanyaink
koziil szomszédunkban, Mohan maradt
fenn, a tréfas alakoskodo szokas a tik-
verdzés. A fiuk, legények szalagokkal
diszitett maskarat dltenek, megjelenitik
a szalmatorok, a szerencsehozo ké-
ménysepr6 alakjat, a legfiatalabb legé-

Itt a farsangi

Januar 17-én azért gylltiink Ossze a
keresztesi konyhaban, hogy kézdsen ki-
probaljuk a siitében siilt fankot, nagyon
finom lett. Ez a siit6ben siilt fank recept
nagyon egyszer(, a tésztaja finom puha
és konnyed, 1égies. Nem szivja meg ma-
gatolajjal, ennek kdszonhetden leszany-
nyira finom a tésztaja. Ha valami egy-
szerl és finom édességet szeretnél ké-
sziteni, ezt érdemes lehet kiprobalni. A
fank elkészitése sokkal egyszeriibb igy,
mint olajban, mert nem kell mellette all-
ni és forgatni, nem ég meg, de az ize
mégis csodas.

Ime a recept, kiprobalni szabad!

Hozéavalok:

Megemlékezés

Januar 20-an szombaton Sarkeresz-
tesre érkezett a Doni emléktira. A Hon-
véd Hagyomanyorzo Egyesiilet tagjai
tisztelegtek és koszortztak a Kossuth
utcai emlékmiinél. A koszortzéshoz
csatlakozott az dnkormanyzat és a Sar-
keresztesért Egyesiilet, igy egyiitt em-
lékeztek meg az aldozatokrol.

Dama Lovag Erdés Anna:

Ne hagyyj itt Testvér! (vészlet)
S a Don kanyarban néma csend honol
Az Isten tudja csak, mily sok aldozat
Alussza almat a jeltelen sir alatt
Csak 6 tudja miért kellett vesziteni
sok magyart
Elmentek az évek, csendben, el
Roluk csak a kegyetlen szél énekel
Hogy fagytak meg hés fiak
Aldozatként ott tal, a Don alatt
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nyek lanynak 6ltdznek és hazrol-hazra
jarva, az ott lakdkat bekormozzak, a
tytkokat megpalcazzak cserébe az ott
lakok tojassal, fankkal kinaljak oOket.
Ebbdl a zsakmanybol tartottdk meg az
esti mulatsagot.

A tikver6zés hagyomanya 2011 ota
szellemi kulturalis 6rokség része. Fel-
adatunk apolni, fenntartani, tovabb 6ro-
kiteni. Ebben jo példaval jarnak el6t-
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—500 g liszt,

—70 g cukor,

— 10 g poréleszto,

— 2 tojassarga,

— 70 g olvasztott vaj,

— csipet s0,

— rumaroma, vagy vanilia aroma,
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tiink a mohaiak, akik évrél évre meg-

szervezik a hushagyokeddi mulatsagot.

Idei évben februar 13-an lesz megtart-

va. Latogassunk el Mohara, legyiink ré-
szesei a hagyomanynak!

Kiliti Eszter

Forras: Gelencsér Jozsef — Lukacs

LaszIlo: Szép napunk tamadt —

A népszokasok Fejér megyében

idészak, ha farsang akkor fank!

— 250 ml langyos tej,
— lekvar.

Februar 7-én ujra taldlkozunk a
konyhaba, még mindig a farsangot iin-
nepelve, egy 1) fank receptet probalunk
ki. Minden érdeklodot szeretettel va-
runk!

Ahozzéavaldkat 6ssze gyurjuk, a tész-
tat megkelesztjiik kb. 40-45 perc alatt.
Kozepes méretii szaggatoval kiszarjuk,
letakarva tovabb pihentetjiik. A tetejii-
ket megkenjiik olajjal és egy kis mélye-
dést csinalunk, amibe lekvart tesziink,
ezutan az elémelegitett slitbben meg-
stitjiik.

Keresztesi Konyha csapata

SARKERESZTESERT EGYESULET HIREI

Unnepi j6tékonysag

A Sarkeresztesért Egyesiilet immar
harmadik alkalommal szervezett ado-
manygyijtést a Falukaracsony rendez-
vényén. 2021-ben a ritka genetikai be-
tegséggel kiizdé Fazekas Levente spe-
cialis kezeléseire, 2022-ben az izom-

sorvadasban szenvedé Ladi Patrik
elektromos kerekesszékére gytijtot-
tiink.

2023-ban a jotékonysagi gylijtést Ke-
lemen-Nagy Annamdéria és Kelemen
Gébor részére hirdettiilk meg. Pannit és

wwwi.sarkeresztes.hu

Gabort az Alternativa Mozgéssériilt
Egyesiilet altal, a sarkeresztesi iskola-
ban tartott érzékenyitd foglalkozason
ismerhettiink meg, és Panninak fest-
ménykiallitasa is volt aprilisban a mi-
velddési hazban, az eladott festményei-
bdl befolyt Osszegbdl az iskolankat
130 000 forinttal tamogatta! Gabor

(folytatés a kévetkezd oldalon)
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agyvérzéssel  sziiletett, értelmileg
egészséges, de két bottal bicegé HR
szakember, blogger. Panni 16 éves ko-
raig egészséges, aktiv életet ¢l6 fiatal

Sarkeresztesért Egyesiilet
PROGRAMJAI

10. Farsangi bal

1. Majalis
18-19-20. Korésztosi
Plinkésdi napok
23. Kozgyilés

9. Kolbasztoltd
verseny

Programvaltozas jogat fenntartjuk!
A rendezvény ideje alatt kép-, hang- és videdfelvételek is

L LI LT 29, Szent Mihdly nap
9. Ujbor iinnepe
11. Héboris megemlékezés
ovcemter [
m 22, Levendula sziiret
Sok szeretettel varjuk az érdekléddket!

késziilhetnek, melyhez megjelenésével automatikusan hozzéjarul.

volt, ekkor allapitottdk meg, hogy lassu
lefolyast izomsorvadasa van. Ettdl
fliggetleniil gyogypedagdgus lett és ak-
tivan dolgozott, amig allapota lehetévé
tette. Par éve
kényszertlt
kerekessz¢ék-
be, de kis
ideig meg tu-
dott  allni.
Ketté évvel
ezelbttig -
bar nehézke-
sen -, de se-
gitség nélkiil
el tudtak
hagyni ott-
honukat, ami
egy 8 1ép-
cs0s magas-
foldszinti la-

Uj kenyér linnepe

Falukaracsony

Séarkeresztesért
Egyesiilet

kas Dunauj-

CARKERESTIECERT CAIESILET

varosban. Az
elmualt évek-
ben iskolak-
ST . ba jartak ér-
; zékenyitd
programokat
tartani, Pan-
ni festett, ki-
allitasokat
szervezett és
jotékonyko-
dott, nem
csak a mi is-
kolank felé,
hanem mas
egyesiiletek,
alapitvanyok
részére is.
Panni 2
éve beteg lett

wwwi.sarkeresztes.hu
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¢és a fels6léguti betegség utan egyalta-
lan nem tudta mar meg tartani magat.
Bar biztak benne, hogy allapota atme-
neti, sajnos nem lett jobb a helyzet. Je-
lenleg heti egyszer tudja elhagyni a la-
kasat, ha a Magyar Maltai Szeretetszol-
galattol el tudnak menni segiteni neki.
Korbejartak tobb lehetdséget, hogy tjra
onallova valljanak. Csaladi haz a korii-
I6tte 1évé munkak miatt elképzelhetet-
len, Dunatjvarosban csak hasonld ma-
gasfoldszinten tudnanak lakast venni,
rdadasul a jelenlegi lakasuk akadaly-
mentes, rampat nem lehet a lakokor-
nyezet adottsagai miatt kiépiteni, egy
megoldas maradt a 1épcsdre szerelhetd
lift.

Ennek a terveztetését Dunatjvaros
elvégezte, azonban a felszereléshez,
karbantartashoz (és a hozza tartozo
akadalymentes ajtohoz) sziikséges
pénzt nekik kell eléteremteni. gy létre-
hoztak a Létépitdk Alapitvanyt és biz-
nak abban, hogy sikeriil megvalositani,
és lekiizdeni a 8 1épcséfokot, hogy Gjra
onalldak legyenek és folytathassak a
kiildetésiiket az iskoldkban.

Az eldézdekben részletezett koriilmé-
nyek miatt kértiik a felajanlasokat, me-
lyet a Falukaracsony rendezvény ideje
alatt, a miivel6dési hazban kihelyezett
gyljtéladaba lehetett elhelyezni. Janu-
ar 16-an 6rommel és nagy szeretettel
adtuk at Kelemen-Nagy Annanaria és

Kelemen Gabor részére az 6sszegyult
250 000 forint adomanyt, és Simon G.
Kata ajandékat, sajat festményét!

Panni¢k meghivasara a lakasukban
latogattuk meg 6ket, igy mi is lathattuk
a kerekesszékkel és tambottal valo
rendkiviil nehézkes feljutast az utcarol
a lakés ajtajaig. Megtapasztalhattuk,
hogy nehézségeik ellenére mennyire
szerény, pozitiv, életorommel teli par,
mennyire szeretik egymast és az embe-
reket, mennyire akarnak és ¢élnek igy is.
Biznak abban, hogy sok kicsi sokra
megy, és hogy ha nem is egy pillanat
alatt, de meg tudjak oldani a probléma-
kat.

Bizunk benne, hogy hamarosan 6sz-
szegyllik az akadalymentes korlatlift
kialakitasdhoz ¢és iizemeltetéséhez
sziikséges 0sszeg!

Ezuaton is halasan kdszonjiik minden-
kinek, hogy egy jo iigy mellé alltak!

Aki szeretné tamogatni a hazaspart itt
tudja megtenni:

Létépitok Alapitvany szadmlaszam:
11736037 — 23697252

Varga-Pekalics Patricia
és Kiliti Eszter
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Tobb mint két évtizede angliabél
indult el ez a kezdeményezés, amely
valentin-nap kornyékén minden év-
ben egy hétig a hazassag és a csalad
fontossagara kivanja irdnyitani a fi-
gyelmet.

Hazankban az orszagos eseményso-
rozatot 2008 ota rendezik meg a keresz-
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Hazassag hete

2024. februar 11-18.
Allandé megiijulasban

tény egyhazak és civil szervezetek szé-
les kori Osszefogasaval. A hazassag,
amelyben a felek megtapasztalhatjak a
feltétel nélkiili szeretet, a hliség és az
Oszinte megbocsatas értékét. A hazas-
sagban a parok egymas batoritasara, se-
gitésére és védelmére torekszenek. A
hazassag feleldsségteljes, biztonsadgos
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¢és meghitt kozdsséget jelent. A hazas-
sag hete a hazassag 6rokkévalo értékére
hivja fel a figyelmet. Batorit minden
olyan helyi kezdeményezést, amely hi-
dat épit az adott kozosség kdrnyezeté-
ben ¢él6 hazasparok és csaladok felé,
amely segiti életiiket, boldogulasukat.
Nyiltan beszél a hazassag mindennapi
valdsagarol, oromeirdl és fesziiltségei-
rol. Igyekszik bolcs és gyakorlati tana-
csokkal elldtni a hadzasokat és hazasu-
landokat, valamint a teljes helyreallas
reményét ébren tartani azokban, akik-
nek a kapcsolata valsagban van, illetve
valamilyen ok miatt megszakadt.

EGYHAZI HIREK Aldass lesztek!

Hazasparos kor (havonta)

id6sebb hazasparokat
Gyermekfeliigyeletet biztositunk.

Februar 16

Rezsnyakné

18-an, wvasarnap
Katé Tiunde

Reformatus programok

Februar 4-én, vasarnap 16 oratol a mivelédési hazban! Fiatal és
egyarant

Hazassag heti beszélgetés - ==z&lland(’) megujulasban”

hatgyermekes
hazassaguk oromeir6l és nehézségeirdl.

Orémhireste: Igét hirdet Marco Leeuw van Weenen, a Tolnai

szeretettel varunk.

oratol. Rezsnyak Zoltan és

hazaspar beszélnek

Vox Mirabilis koncert

lehet.

Reformatus Egyhazmegye misszioi munkatarsa.
Marcius 22-én, pénteken 18 oratol.

Dr. Csékay Andrias, nemzetkozi hirii idegsebész eléadasa
Marcius 23-an, szombaton 16 6rakor.

Aprilis 13-an, szombaton 16 6rakor.
Kirandulas a Fiume uati sirkertbe

Aprilis 27-én, szombaton. Jelentkezni Ujvari Sandor Csabanal

Korosztosi Piinkosdi Napok megnvito istentisztelete

Majus 18-an 16 orakor.

Janius 22-¢én,
lehet.

Igét hirdet: Mike Samuel kecskeméti baptista lelkipasztor.

REND (Reformatus Egvhazi Napok Dunantul) Tatan

szombaton. Jelentkezm Ujvari

Ujvari Sandor Csaba, reformatus lelkész 30/366-2156

Sandor Csabanal

SK: Sarkeresztes K6zség Onkormanyzatanak lapja

Felelés kiadé: Sarkeresztes Onkormanyzatinak

A Séarkeresztesi Reformatus Egyhaz-
kozség nagy oromeére elkésziilt a gytile-
kezet 11j pecsétje. A pecséten kdzépen a
reformatus templom lathatd, amely ré-
gen és ma is jelképezi az Isten jelenlé-
tét. A mi kegyelmes mennyei Atyank
jelen van a gyiilekezeti alkalmakon, je-
len van az O Igéjén keresztiil, jelen van
mindazok kozott, akik segitségiil hiv-
jak az O nagy nevét! Isten jelen van to-
vabba az életiinkben is Jézus Krisztus
aldozatanak koszonhetden Szentlelkén
keresztiil nap mint nap! Szeretetébdl fa-
kadoéan pedig kiarasztja mindazokra az
O aldasait, akik teljes szivvel Ot imad-
jak. Mi pedig, mint az O gyermekei,
szeretnénk ezeket az aldasokat, aho-
gyan eddig is tettiik, a jovoben is a ko-
rilottiink élokre kiarasztani! Ezért is ta-
lalhaté a templom koril a kdvetkezd
bibliai Ige: ,,aldassa lesztek™ (Zakarias
8, 13)

Aldjon meg benniinket az Ur Isten,
hogy aldassa legylink mindenkor!

Ujvari Sandor Csaba

lelkipasztor
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